
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 病院運営での長年の実績・ノウハウをもとに、

ご家庭で過ごされている方々に、専門スタッフ

（PT，OT）によるリハビリテーションやレク

リエーションなどをして日中を楽しく過ごして

いただき、活き活きとした生活を送るためのお

手伝いをさせていただきます。 
 
◆ 定員数  ３２名 
 
◆ 提供時間 １２：３０ ～ １５：４０（目安）

※日曜・祝日及び年末年始休み 
 

◆ 送迎対象地域 半径 3km 圏内（応相談） 
 
◆ ご利用いただける方 

病状が安定期であり、要支援１・２、要介護

１～５の認定を受けられている方 

 

 

 

ササ ーー ビビ スス のの 概概 要要   

行行 事事 ・・ イイ ベベ ンン トト なな どど   

医療法人社団 福生会 斎藤労災病院あんしんかんデイケア

8：30  

 
11 日日 のの スス ケケ ジジ ュュ ーー ルル   

送迎車出発（スタッフ） 

 

 

 

 

 

 

施設到着 

配茶、体温・血圧・脈拍測定 

昼食 ※選択された場合 

リハビリテーション 

 

 

 

 

 

 

 

※運動機能を評価し、その方に合わせ
た内容の訓練を行います。 

入浴（機械浴のみ） 

工作活動等 

集団レクリエーション 

集団体操（セラバンド使用） 

おやつ 

オリジナル体操と帰りの会 

お送り（送迎車出発） 

◆ 夏祭りやクリスマス会等の季節イベントの他 

 

 

 

 

 

 
 

ボランティアによるダンスや演奏会なども随時

お楽しみいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ レクリエーション（週替り）や、あんしんかん

便り（毎月配布）も好評です。 

11：30 

 

 

 

 

 

 

12：30 

 

 

13：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

14：00 

14：40 

15：00 

15：35 

15：40 

お問い合わせ先  TEL：043-227-7456   E-mail：takizawa@saito‐rosai.or.jp （担当：滝沢） 

皆様のご利用をお待ちしております。 

※ボランティア
としてご活躍
いただける方
も募集してい
ます。 


